Menu Novembre 2021 — Restaurant scolaire de Marchémoret

Farfalle

{  Coeur des dames
! Flan nappé caramel

Parmentier de légumes-&
Fromage blanc sucré
Cookies vanille pépites de

nvgo_m@

Gratin d'épinards

Gateau de semoule

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Potage aux sept légumes Tomate au thon (Euf d'ur {mayonnaise
Semaine du Ly dosette]
Palette de porc a la diable® Beeuf bourguignon -2 m;o..—.au.m Nuggets de poisson
08auil?2 Potatoes . Haricots
Yaourt aromatisé
Novembre Pyrénées Pomme Edam
Créme dessert chocolat £ Galettes pur beurre E
Pité en croiite® Menu Végétarien Pizza Tomate vinaigrette
Salade verte m@m vinaigrette 3 .
Escalope de poulet 2 la tomate I'emmental Roti de veau aux herbes Filet de lieu frais 4 1a

provengale
Pommes darphins

Coulommiers

Mousse au chocolat

Maquereau a la tomate

Semaine du

Sauté d’agneau marengo
Pommes vapeur

22 au 26
Novembre

Rondelet au sel de Guérande

Compote de pommes [

Menu Végétarien
CEuf ncqﬂﬂ mayonnaise

Bouchées de riz fagon thai
Lentilles

Boursin nature
Tarte normande

Salade verte
Paella*

Mimolette

= ; Orange

Tarte au fromage

Filet de colin meuniére
Gratin de salsifis

Fromage ovale
Banane

Potage tomate

Blanquette de veau
ik § A
Saint-Nectaire
Petit suisse aux fruits

Menu Végétarien
CEuf dur mayonnaise mw_

Bouchées de riz facon thai
Lentilles vertes _a

Tarte normande

Salade verte %

Paélla (PC) &
Mimolette

Poire au chocolat

Tarte au fromage

Filet de colin meuniére
Purée de potimarron &

Fromage ovale
Flan nappé caramel

-a.\ Viands Bovine Frangaise @ Produit Local -2  Plat Fait Maison E Agriculture Biologique

NOWERMBHRE

Bon appétit !




